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Iso Roobertinkatu 20-22, 00120 Helsinki, puhelin (09) 4762 5200, faksi (09) 4762 5222,

e-mail info@mjk.! , www.mjk.! 

Internet ja s"hk•posti

L•yd" haluamasi tieto helposti internetist". 

Hy•dynn" s"hk•postin nopeus ja edullisuus# 

· internetin palvelut ja selaimet  

· tiedon etsint" ja hy•dynt"minen  

· viestin l"hett"minen ja  vastaanottaminen 

L"hdet""n perusteista liikkeelle. Tartu tilaisuuteen ja tule mukaan#

Lis"tiedot ja ilmoittautuminen:         

Tiina Hartikainen, puh. 040 901 4650, tiina.hartikainen@mjk.! 

Tekstink"sittely
Tekstink"sittelytaidosta apua hakemuksien, 

selvityksien ja vaikka sukututkimuksen 

kirjoittamiseen#

·  tekstin kirjoittaminen ja muotoileminen  

 · tallentaminen ja tulostaminen

Taulukkolaskenta

K"yt" opittuja taitoja vaikka oman  

talouden kuluseurannassa#   

· tiedoston avaaminen ja sulkeminen   

· tietojen sy•tt"minen   

· taulukon muokkaaminen ja kopiointi

Tietokoneen k"ytt• ja tiedonhallinta

Opi k"ytt"m""n tietokonetta tehokk aasti.  

· perus- ja oletusasetukset    

· tiedoston k"sittely ja ominaisuudet   

· kansioiden ja hakemistojen k"sittely   

· virustorjunta 

L"hiopetusta kerran viikossa arki-iltaisin klo 16.30-20.00 MJK-instituutissa Helsingiss".   

Koulutuksen kesto 15.2.-30.5.2007 (16 kertaa).

Haluaisitko oppia k"yt t"m""n in ternetti" ja s"hk•postia paremmin? 

Kiinnostavatko tekstink"sittelyn perustoiminnot?  

Suorita ECDL START-taitokortti

Koulutus toteutetaan osana valtakunnallista Noste-ohjelmaa.    

Voit osallistua jos olet 30 ± 59 ±vuotias ja sinulla ei ole yo-tutkintoa tai ammatillista 

tutkintoa. Koulutus on kriteerit t"ytt"ville maksutonta. Jos et t"yt" Noste-ohjelman 

kriteerej", voit tiedustella omakustanteista opiskelupaikkaa.
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